Regulamin funkcjonowania Publicznej Szkoty Podstawowej Nr 9 w Radomiu

w okresie pandemii COVID-19 w roku szkolnym 2021/2022
obowigzujacy od 01.04.2022

e Regulamin powstat na podstawie wytycznych MEiN, MZ i GIS dla szkét podstawowych z dnia
31.03.2022r . Jego celem jest zminimalizowanie ryzyka wystgpienia zakazenia wirusem SARS-
CoV-2 wywotujgcym chorobe COVID-19.

e W razie koniecznosci niniejszy regulamin bedzie modyfikowany, a jego aktualizacja bedzie
zamieszczona na stronie internetowej szkoty.

Zasady ogdlne:
1. Na terenie szkoty obowigzujg ogdlne zasady higieny:
— czeste mycie rak
— ochrona podczas kichania i kaszlu,
—unikanie dotykania oczu, nosa i ust,
— niedzielenie sie zaczetym jedzeniem.
2. Do szkoty moze uczeszczaé uczen bez objawdw infekcji lub choroby zakaznej oraz gdy nie zostat
natozony na niego obowigzek kwarantanny lub izolacji domowe;j.
3. Obowigzujg ogdlne zasady higieny: czeste mycie ragk (po przyjsciu do szkoty nalezy w pierwszej
kolejnosci umyc rece), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust.
4. Ograniczone zostaje przebywanie w placowce osdb z zewnatrz; zalecany jest kontakt telefoniczny
lub mailowy.
5. Do szkoty mogg wchodzi¢ tylko osoby bez objawdw infekcji lub choroby zakaznej.

6. Przy wejsciach do szkoty znajduje sie ptyn do dezynfekcji rak, z ktérego obowigzana jest
skorzystaé kazda osoba wchodzgca do szkoty.

Organizacja zajec lekcyjnych i pozalekcyjnych
1. Do szkoty mozna przyprowadzaé/moze przyj$¢ tylko uczen/dziecko zdrowy/zdrowe - bez
jakichkolwiek objawdéw chorobowych. Jezeli rodzice dziecka zauwazg niepokojgce objawy
u siebie lub swojego dziecka, nie mogg przychodzi¢ do szkoty/oddziatu przedszkolnego.
2. Nauczyciel zobowigzany jest zwraca¢ uwage na profilaktyke zdrowotng i dotozy¢ wszelkich
staran, by chronic siebie, dzieci i innych pracownikdw przed zarazeniem.
3. Organizacja zajec lekcyjnych, przerw, spozywania positkdbw ma w miare mozliwosci ograniczy¢
stykanie sie ze sobg poszczegdlnych grup uczniéw:
— Uczniowie przebywajg, w miare mozliwosci, w statych salach;
— Nauczyciel kl. I-lll organizuje przerwy dla swojej grupy, w interwatach adekwatnych do
potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45 min. Grupa spedza przerwy pod nadzorem nauczyciela;
— W klasach IV-VIII przerwy sg organizowane zgodnie z planem przerw. Uczniowie o kazdym
powrocie do sali myjg rece.
4. Uczen powinien posiadaé wtasne przybory i podreczniki. Zaleca sie, aby uczniowie nie zabierali
ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotéw.

5. Podczas sprzyjajacych warunkow zewnetrznych wskazane jest prowadzenie zajeé przy otwartych
oknach.



6. Sale lekcyjne oraz czesci wspdlne powinny byé wietrzone co najmniej raz na godzine, w czasie
zajec i podczas przerwy, a takze w dni wolne od zajeé.

7. W miare mozliwosci uczniowie powinni korzystaé z boiska szkolnego oraz przebywad na swiezym
powietrzu na terenie szkoty.

Swietlica

1. Zajecia swietlicowe odbywaja sie w swietlicy szkolnej oraz w innych wyznaczonych w tym celu
salach.

2. Swietlice nalezy wietrzy¢ (nie rzadziej, niz co godzine w trakcie przebywania dzieci w $wietlicy),
w tym w szczegdlnosci przed przyjeciem wychowankdéw oraz po przeprowadzeniu prac
porzadkowych. Zaleca sie w pierwszej kolejnosci regularne mycie rgk wodg z mydtem.

3. Zaleca sie jak najczestsze przebywanie dzieci na Swiezym powietrzu.

Zasady spozywania positkdw na stotdwce szkolnej

1. Positki wydawane sg w systemie zmianowym, zgodnie z opracowanym planem positkéw dla
poszczegdlnych klas i w miare mozliwosci spozywane przy stolikach z rowiesnikami z danej klasy.

2. Stoliki i krzesta po kazdej grupie bedg dezynfekowane przez pracownika obstugi.

Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajgcej powinni ograniczy¢ do
minimum kontakty z uczniami oraz nauczycielami.

Czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

1.

Podczas codziennych prac porzadkowych, szczegdlny nacisk nalezy potozy¢ na utrzymywanie

w czystosci sal zaje¢, pomieszczen sanitarnohigienicznych, ciggdw komunikacyjnych, dezynfekcji

powierzchni dotykowych — poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatéw w salach

i w pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatur, wtgcznikdw oraz codzienne wietrzenie sal

i korytarzy, ze szczegdlnym uwzglednieniem zapewnienia bezpieczenstwa uczniom w czasie, gdy

okna sg otwarte.

Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy $cisle przestrzegac zalecen producenta znajdujgcych sie na

opakowaniu srodka do dezynfekcji. Wazne jest $ciste przestrzeganie czasu niezbednego do

wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotow, tak aby uczniowie nie byli narazeni

na wdychanie oparéw srodkdow stuzgcych do dezynfekciji.

Nalezy na biezgco dbaé o czystos¢ urzadzen sanitarno-higienicznych, w tym ich czyszczenie

z uzyciem detergentu lub dezynfekcje.

— Czesci wspdlne (korytarze) powinny by¢ wietrzone co najmniej raz na godzine, w czasie zajeé
i podczas przerwy, a takze w dni wolne od zaje¢;

— Przedmioty i sprzety znajdujgce sie w sali, ktérych nie mozna skutecznie umyé¢, uprac lub
dezynfekowad zostaty usuniete lub uniemozliwiony jest do nich dostep;

— Sale, w ktérej odbywajg sie zajecia, powinny by¢ wietrzone, co najmniej raz na godzine.

— W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podtoga beda regularnie czyszczone
z uzyciem wody z detergentem lub srodkéw dezynfekujgcych.

Postepowanie w przypadku podejrzenia choroby zakaznej u dziecka

1.

2.

W razie wystgpienia niepokojgcych objawéw u dziecka nauczyciel, za zgoda rodzica, moze
zmierzy¢ temperature w trakcie zajec.

Nauczyciel, ktoéry zauwazyt u dziecka oznaki choroby, w tym podwyzszong temperature ciata
powyzej 37,52C niezwtocznie powiadamia dyrektora szkoty i wychowawce klasy, ktéry kontaktuje

2



sie z rodzicami dziecka (opiekunami prawnymi) w celu odebrania ucznia ze szkoty. Do czasu
przybycia rodzicéw ucznia umieszcza sie w odrebnym pomieszczeniu.

. W szkole jest przygotowane pomieszczenie, tzw. lzolatorium, stuzgce do odizolowania
dziecka/ucznia, u ktorego zaobserwowano podczas pobytu w szkole oznaki chorobowe.
Izolatorium to jest wyposazone w $rodki ochrony osobistej oraz srodki do dezynfekciji.

. Obszar, w ktorym przebywato i poruszato sie dziecko/uczen nalezy poddaé gruntownemu
sprzataniu, zgodnie z funkcjonujgcymi w szkole procedurami oraz zdezynfekowac powierzchnie
dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.).



