
RAMOWY PLAN PRACY PÓŁKOLONII W PSP NR 9 W RADOMIU 

W TERMINIE 05.07. – 16.07.2010r. 
 

Data  Zadania do wykonania Uwagi  
 

05.07.2010r. 

poniedziałek 

 Podział na grupy wychowawcze, wybór grupowych. 

 Zapoznanie uczestników z rozkładem dnia i regulaminem 

półkolonii oraz przepisami bhp i p. pożarowymi. 

 Spotkanie z policjantem na temat „Bezpieczne wakacje”. 

 Zabawy integracyjne na świeżym powietrzu. 

 „Moje wymarzone wakacje” – konkurs plastyczny 

 

 

06.07.2010r 

wtorek 

 Spotkanie z pielęgniarką na temat zdrowego trybu życia 

i bezpieczeństwa podczas zabaw w czasie wakacji. 

 Wyjście do Centrum Zabawy HULA PARK 

 Zajęcia w grupach. 

Pobyt w Centrum 

Zabaw HULA 

PARK –  

10
00

 – 12
00 

 

07.07.2010r. 

środa 

 Całodzienna wycieczka autokarowa do Bałtowa: 

– zwiedzanie Parku Jurajskiego, 

– Zwierzyniec Bałtowski (górny i dolny) 

Wyjazd godz. 9
00

 

Powrót około 

godz.16
00 

 

08.07.2010r. 

czwartek 

 Zajęcia w grupach. 

 Wyjście do kina Helios na film pt. TOY STORY. 

  Gry i zabawy sportowe. 

 

 

09.07.2010r. 

piątek 

 Co wiem o dinozaurach – quiz połączony z konkursem 

plastycznym. 

 Rozgrywki grupowe: wyścigi w workach, rzut piłką do celu. 

 Rozgrywki indywidualne w warcaby. 

 

 

12.07.2010r. 

poniedziałek 

 Wyjazd na basen do Kozienic 

 Konkurs rysowania kredą na asfalcie. 

 Zajęcia w grupach. 

Wyjazd godz. 

8
30 

 

13.07.2010r. 

wtorek 

 Czytanie ulubionych bajek dzieci, konkurs plastyczny – „Mój 

ulubiony bohater bajkowy”. 

 Rozgrywki grupowe: rzut piłeczką palantową, skok w dal, 

skoki na skakance. 

 Konkurs piosenki wakacyjnej. 

 

 

14.07.2010r. 

środa 

 Całodzienna wycieczka autokarowa do Dziekanowa Nowego: 

– Zabawa w „Małpim Gaju“,  

– Odwiedziny Mini Zoo,  

– Zwiedzanie czołgu i helikoptera,  

– Jazda samochodem wojskowym z przyczepą,  

– Place zabaw - karuzele, huśtawki, zjeżdżalnie, mostek 

Tybetański,  

– Sale zabaw - bilard, ping-pong, kręgle, basen z piłeczkami, 

Wyjazd godz. 

8
00 

Powrót godz. 

18
30

-19
00

  

 

15.07.2010r. 

czwartek 

 Wyjście do Centrum Zabawy HULA PARK 

 Zajęcia w grupach 

 Gry i zabawy ruchowe – współzawodnictwo grup na torze 

przeszkód. 

Pobyt w Centrum 

Zabaw HULA 

PARK –  

10
00

 – 12
00 

 

16.07.2010r. 

piątek 

 Wyjście do kina HELIOS na film pt. Tajemnica rajskiej wyspy 

 Konkurs na najciekawszy strój, zabawy przy muzyce. 

 Podsumowanie konkursów i rozdanie nagród. 

 

 


